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SOLFEJIO

5151600-Xalq ijodiyoti (turlari bo’yicha)
5111000-Kasb t’limi (5151600-Xalq ijodiyoti (turlari bo’yicha)),
5151400-Texnogen san’ati (kino, televideniya va radio ovoz rejissyorligi)

O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligining 2017 yil 24
avgustdagi 608-sonli buyrug’iga asosan Ogqilhon Ibrohimovning 5151600-Xalq
jjodiyoti (turlari bo’yicha) 5111000-Kasb t’limi (5151600-Xalq ijodiyoti (turlari
bo’yicha)), 5151400-Texnogen san’ati (kino, televideniya va radio ovoz
rejissyorligi) yo’nalishlari talabalari uchun tavsiya etilgan “Maqom asoslari” nomli
o’quv qo’llanmasiga nashr qilishga ruxsat berilgan.
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Ibrohimov O. KAMALOVA D.S. SOLFEIJIO. O’quv qo’llanma. —Toshkent:.
e ” nashriyoti, 2018. -189 b.

Tagqrizchilar: Toshmatova O. — O‘zDK professori, san’atshunoslik fanlari nomzodi.

Mullajonov D.M. — O‘zDSMI “Musiqiy-nazariy fanlar” kafedrasi dotsenti,
san’atshunoslik fanlari nomzodi.

Annotatsiya: O‘zDSMI bakalavriat bosqichi 1-2 kurs talabalari uchun
mo‘ljallangan ushbu “Solfedjio” o‘quv qo‘llanmasida fan bo‘yicha dasturda bayon
etilgan asosiy mavzular o‘z aksini topgan. Shunga ko‘ra, talabalar dastlabki ikki
semestr davomida xalq musiqasi ladlari va major-minor tizimlarida ifodalangan bir
ovozli namunalarni, 3-4 semestrlarda esa ikki ovozli musiga namunalarini nota
asosida kuylash amaliyotini o‘zlashtiradilar. Bunda maxsus ovoz mashglari
notalarda berilgan kuylarni to‘g‘ri ifoda etishga ko‘mak berishi ko‘zda tutilgan.

ISBN Ibrohimov O.



SO‘Z BOSHI

Mazkur “Solfejio” o‘quv qo‘llanmasi O‘zbekiston davlat san’at va
madaniyat institutining bakalavriat bosqichi, Xalq ijodiyoti — 5151600 — folklor
va etnografiya, ashula va raqgs, cholg‘u ijrochiligi, vokal ijrochiligi, Texnogen
san’ati — 5151400 — kino, televideniye va radio ovoz rejissyorligi, kasb ta’limi
turlari — 5111000 — xalq ashula va raqs ansambllari rahbari yo‘nalishlarida ta’lim
olayotgan 1-2 kurs talabalari uchun mo‘ljallangan. Bunda talabalarning to‘rt o‘quv
semestriga oid dasturda belgilangan asosiy mavzular — “Ovoz Mashqlari” va
“Solfedjio” (nota asosida kuylash) amaliy faoliyat turlarida o‘z aksini topgan.

Davlat ta’lim standartlarida belgilangan me’yoriy talablar hamda
namunaviy va ishchi dasturlarida in’ikos etgan “oddiydan-murakkabga”
didaktikasi asosidagi mavzularga rioya qilingan holda yozilgan ushbu qo‘llanmada
avvalgi davrlarda nashr etilgan “Solfejio” darsligi va o‘quv qo‘llanmalarining
amaliyotda ijobiy natijalar berayotgan ayrim jihatlari inobatga olindi.!

Qo‘llanmaning to‘rt o‘quv semestriga muvofiq to‘rtta asosiy bo‘limi
mazmunida amaliy mashg‘ulot va faoliyat turlari quyidagicha aks etdi:

Birinchi bo‘lim “Xalq musiqasi ladlari” deb nomlanadi. Bunda o°‘zbek xalq
va kasbiy musiqa namunalarida keng qo‘llanib kelingan pardalar (ladlar) asosida
ovoz mashqlarini bajarish va milliy kuylarni solfejio tarzida aytish ko‘zda tutiladi.
Dars jarayonining mazmunida amaliy faoliyat turlari ustuvor bo‘lgan “Solfejio”
fani, ma’lumki, “Musiqa nazariyasi” fanining mavzulari bilan bog‘liglikni taqozo
etadi. Shu bois o‘zbek musiqasida an’anaviy qo‘llanib kelinayotgan pardalarning
nomlari (Rost, Navo, Ushshoq va h.k.) musiqa nazariyasida umumgqabul qilingan
yevropacha nomlarda (masalan, Do ioniy, Sol miksolidiy, lya eoliy va b.) berildi.

Har bir lad-tonalliklarni amaliy o‘rganish va teran his qilish uchun dastlab
ularning turli cho‘zimliklarga ega gamma va turli tovushqatordagi ko‘rinishlari

ovoz Mashglari sifatida beriladi. Bu Mashqlarni esa bosqichma-bosqich

! Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxatiga qarang.



o‘zlashtirilayotgan 2/4, 3/4, 4/4 va 6/8 o‘lchovlariga muvofiq o‘ng qo‘lda
dirjjyorlik gilgan holda kuylash tavsiya etiladi. Shundan so‘ng milliy musiqiy
boyliklardan olingan kuy, qo‘shiq, yalla, ashula va maqom namunalarini ham
dirijyorlik qilib, notalarning nomlarini aytib kuylash maqgsadga muvofiqdir. Shu
kabi ovoz Mashqlarini aytib, so‘ngra kuylarni notalarda ifoda etish yo‘sini
qo‘llanmaning keyingi bo‘limlari uchun ham umumiydir.

Ikkinchi bo‘lim mazmunida major va minor tizimiga mansub ikki kalit
belgili tonalliklarning o‘zlashtirilishi nazarda tutiladi. Dastlab bir kalit belgili (Sol
major, Fa major, mi minor, re minor), so‘ngra esa ikki kalit belgili (Re major, Si-
bemol major, si minor va sol minor) tonalliklarda ovoz Mashglari va kuy aytimlari
bajariladi. Bunda majorlar asosan tabiiy ko‘rinishda, minor tonalliklari — natural,
garmonik va melodik ko‘rinishlarda keladi. Shunigdek, mazkur tonalliklarning
bosqichlarida hosil bo‘luvchi yarim ton, butun ton va asosiy intervallarni ovozda
alohida Mashq qilib kuylash tavsiya etiladi. Uchinchi bo‘limda uch kalit belgili
tonalliklarda kelgan nisbatan murakkab o‘lchov-ritmli namunalar, shuningdek ikki
ovozli kuylashning oddiy shakllari 0‘z aksini topgan. Bularni samarali o‘zlashtirish
uchun murakkab ritmik tuzilmalarni alohida (chapak vositasida yoki chertim
tarzida) o‘rganish tavsiya etiladi. Kuylardan o‘rin olgan kvarta, kvinta va undan
yuqori darajadagi ohang interval sakramalarini ham alohida Mashq qilib, shu
asnoda ularni toza ifoda etilishiga erishmoq kerak.

Yakuniy to‘rtinchi bo‘lim mazmunida ikki ovozli va o‘zgaruvchan
o‘lchovlarda kelgan kuylarni amaliy o‘zlashtirish magsad qilinadi. Bu o‘rinda
milliy musigamizning mumtoz namunalari bo‘lgan maqom kuylarining usul bilan
bog‘lab berilishi — ikki ovozlilik kesimida yangicha yondoshuvdir. Doyra
usullarini notalar asosida aniq tovush balandliklariga ega bo‘lishi esa ko‘p ovozli

musigani milliy idrok negizida teran his qilishga ko‘mak beradi.
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XALQ MUSIQASI LADLARI
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Topshiriqglar:

1. Do ioniy gammasini yarimtalik va choraktalik notalar bilan kuylang.

2. 2/4 va 3/4 o‘lchoviga dirijyorlik qilgan holda o‘tilgan mashqlarni takrorlang.
3. Tasnifi Rost kuyini yod oling.
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Mustaqil ish
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Ne 19 Muhayyari Iroq taronasi
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Topshiriglar
1.Miksolidiy ladida berilgan mashglarni dirijyorlik qilib kuylang.
2. Gullola kuyini yod oling.

3. O‘zlashtirilgan mashglarning ritmini chapak yordamida ijro eting.
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Mustaqil kuylash uchun namunalar
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Topshiriqlar

1.Eoliy ladida berilgan mashqlarni dirijyorlik qilib kuylang.

2. Tarje’i Segoh kuyini yod oling.

3. Mustaqil kuylash uchun berilgan namunalarning tayanch pardalarini aniglash va

kuylang.
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Mustaqil kuylash uchun namynanap
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Ne35 Davron suraylik
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Topshiriqglar:

1.Frigiy ladida berilgan mashqlarni dirijyorlik qilib kuylang.
2. “Hanuz” kuyini yod oling.
3. Mustagqil kuylash uchun berilgan namunalarning tayanch pardalarini aniqlash va

kuylang.
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Topshiriqglar:

1. Fa major gammasini 2/4, 3/4, 4/4 o’Ichovida dirijorlik qilib kuylang.
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Topshiriqglar:
1. Lya minor gammasini 2/4, 3/4, 4/4 o’Ichovida dirijorlik qilib kuylang.
2. Istalgan minor ladidagi kuyini yod oling.

3. Mustagqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang.
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Topshiriglar:

1.Mi minor gammasininguch turi 2/4, 3/4, 4/4 o’lchovida dirijorlik qilib kuylang.
2. Istalgan minor ladida kuylar yodlang.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang.

Mustaqil kuylash uchun kuylar
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Topshiriglar:

1. Re minor gammasini 2/4, 3/4, 4/4 o’Ichovida dirijorlik qilib kuylang.

2. Istalgan minor ladidagi kuyni yod oling.

3. Mustagqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang.

Mustaqil kuylash uchun kuylar
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Topshiriqglar:

1. Si minor gammasining uch turini 2/4, 3/4, 4/4 o’lchovlarida dirijorlik qilib

kuylang.
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2. Istalgan minor ladida kuylarni yodlang.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang.

Mustaqil kuylash uchun kuylar
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Topshiriglar:

1.Fa diyez minor gammasini uch turi 2/4, 3/4, 4/4 o’lchovlarida dirijorlik qilib
kuylang.
2. Istalgan minor ladidagi kuyni yodlang.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang.
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Topshiriqlar:

1. O’zgaruvchan o’lchovlardagi mashglarni kuylang.
2. Man bugun kuyini yod oling.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang.
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Topshiriqlar:

1.Mi bemol major gammasi 2/4, 3/4, 4/4 o’lchovida dirijorlik qilib kuylang.

2. “Munojot qashqgarchasi” kuyini yod oling.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang.
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Topshiriqglar:

1. Do minor gammasi 2/4, 3/4, 4/4 o’Ichovida dirijorlik qilib kuylang.

2. Istalgan minor ladida kuyni yod oling.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang.
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Topshiriqlar:

1. O’tilgan gammalar, intervallar va akkordlarni kuylang.

2. “Vals” kuyini yod oling.

3. Mustagqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang.

Mustaqil kuylash uchun kuylar
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Topshiriglar:
1. Do major gammasini tersiya hamohangligida, ikki ovozlik uslubda 2/4, 3/4, 4/4
o’lchovida dirijorlik qilib kuylang.
2. “Turna va quyon” kuyni yod oling.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni kuylang va chaling.

Mustaqil kuylash uchun kuylar
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Topshiriglar:
1. Sol major gammasini tersiya hamohangligida, ikki ovozlik uslubda 2/4, 3/4, 4/4
o’lchovlariga dirijorlik qilib kuylang.
2. “Ipak qurti” kuyini yod oling.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni ikki ovozlikda uslubda chalib kuylash.
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1. Fa major gammasini tersiya hamohangligida, ikki ovozlik uslubda 2/4, 3/4, 4/4
o’lchovlariga dirijorlik qilib kuylang.
2. “Laylak keldi” kuyini yod oling.
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3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni ikki ovozlikda uslubda chalib kuylash.
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Topshiriqlar:
1.Lya minor, mi minor, re minor gammalarini tersiya hamohangligida, ikki ovozlik
uslubda 2/4, 3/4, 4/4 o’1chovlariga dirijorlik qilib kuylang.

2. “Onam xotirasi” kuyini yod oling.
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3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni ikki ovozlik uslubda chalib kuylash.
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Topshiriqlar:

1.Re major, si minor gammalarini tersiya hamohangligida, ikki ovozlik uslubda
2/4,3/4, 4/4 o’Ichovlariga dirijorlik qilib kuylang.

2. “Ipak qurti” kuyini yod oling.

3. Mustaqil i1sh uchun berilgan namunalarni ikki ovozlikda uslubda chalib kuylash.
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Topshiriqlar:

1.S1 memol major, sol minor gammalarini tersiya hamohangligida, ikki ovozlik
uslubda 2/4, 3/4, 4/4 o’1chovlariga dirijorlik qilib kuylang.
2. “Yor-yor” kuyini yod oling.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni ikki ovozlikda uslubda chalib kuylash.
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1.Lya major, fa diyez minor gammalarini tersiya hamohangligida, ikki ovozlik
uslubda 2/4, 3/4, 4/4 o’Ichovlariga dirijorlik qilib kuylang.
2. “Qashqgarcha” kuyini yod oling.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni ikki ovozlik uslubda chalib kuylash.

Mustagqil kuylash uchun kuylar
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Topshiriglar:
1.Do minor, mi bemol major gammalarini tersiya hamohangligida, ikki ovozlik
uslubda 2/4, 3/4, 4/4 o’1chovlariga dirjjorlik qilib kuylang.
2. “Cho’pon” kuyini yod oling.

3. Mustaqil ish uchun berilgan namunalarni ikki ovozlik uslubda chalib kuylash.
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